EPINAL
SOLIDAIRE

Habltat inclusif
du quartier de La Vierge

ous avez P’us de 6S ans °
lous vous sentez ijsolé °
Vous voulez partager des moments
conviviaux avec vos voijsins ¢

Appelez Fabien au 06.35.24.59.20

40 rue du Struthof 88000 Epinal - fabien.massoneepinal.fr

Avec le soutien de :

LAVIEE
VOSGES ille

Epinal




UN HABITAT INCLUSIF

C’EST QUOI ?

C' est un dispositif concu pour favoriser le « vivre
ensemble », créer des liens sociaux, limiter le risque
disolement, et permettre ainsi aux habitants a partir

de 65 ans, de s’insérer dans la vie du quartier et/ou de
la commune.

QUE POURRA-T-ON
Y FAIRE ?

Atelier manuel - Atelier cuisine - Gym - Jeux - Bien-étre

Repas a theme - Revue de presse - Sortie
Atelier mémoire - Loto - Marche - Atelier chants
Jardinage - Et bien plus encore...

ET C'EST TOUT ?

L’habitat inclusif ¢’est aussi recevoir un

accompagnement personnalisé dans mon quotidien,
comme me faire aider pour mes taches administratives
ou m’orienter vers des professionnels compétents.



