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.+ REGLEMENT / MODALITES
e | 2

Les inscriptions se font au :

. - Pdle Ville Educative et Sportive
12 rue Général Leclerc - 03 29 68 51 30
,'. ouvert de 7h45 a 12h15 et de 13h30 a 18h

’ - depuis le portail Familles

e LES INSCRIPTIONS
Elles sont ouvertes le lundi deux semaines avant les vacances
et sont prises jusqu’au samedi précédant le début du stage.

e LES ENFANTS INSCHkendredi
s'engagent a suivre le stage pendant toute sa durée.

e EN CAS D’EFFECTIF INSUFFISANT
la session initialement prévue peut étre annulée.

o AFIN DE TRAVAILLER DANS LES MEILLEURES CONDITIONS
le nombre d’enfants par stage est volontairement limité.

CONDITIONS D’INSCRIPTIONS

Lors de Uinscription, les participants aux stages doivent se munir de la
carte municipale délivrée au Pole Educative et Sportive.

La carte d’animation municipale :

e Titulaires d’un Pass Communautaire
12,80€ pour I'année scolaire
10,20€ a partir du deuxieme enfant

¢ Non titulaires d’'un Pass Communautaire
126,30€ pour I’'année scolaire
94,80€ a partir du deuxieme enfant
33.50€ par stage

Valable pour toutes les animations municipales du 1¢" septembre au 31 aodt
(activités pendant les vacances et activités du mercredi hors congés).

re/(i,ue

d Epinal

Merci de prévenir en cas de désistement, afin qu’un autre enfant puisse bénéficier du stage.
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Le portail familles

Nous vous invitons a réserver les activités de vos enfants sur le portail familles !

Le portail familles, qu’est-ce que c’est ?

Il vous permet d’inscrire vos enfants aux diverses activités par internet, sans avoir a vous déplacer.

Comment ca marche ?

Lors de I'achat de la carte d’animation délivrée a la Maison des Sports et de la jeunesse, un n° de
dossier vous est attribué, des votre premiére connexion, vous devrez créer un compte utilisateur
qui permettra de vous identifier par la suite sur le portail.

Procédure pour inscrire votre enfant a une activité :

Connectez-vous a votre compte utilisateur

Onglet « inscription »
- Cliquer sur « inscrire les enfants a de nouvelles activités »

Cliquer sur activité

- Sélectionner « activités »
- Sélectionner « personne » nom de I'enfant concerné
- Cliguer sur inscrire

4. Onglet « type d’activité »

- Sélectionner « Tout un programme » et la semaine concernée
- Sélectionner le stage choisi et enregistrer

Seules les activités correspondantes a la tranche d’age de votre enfant sont affichées dans la liste !

A Merci de prévenir en cas de désistement, afin qu’un autre enfant puisse bénéficier du stage
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[Du 13 au 17 février 2023 ]

Les inscriptions seront ouvertes le 30 janvier 2023 a partir de 7h45
Les inscriptions depuis le portail familles seront closes jeudi 9 février 2023 a 14h

LE ZOO SE DEGUISE

e De10ha11h30

* Pourlesenfantsde5a7ans

* Maison des associations — La Magdeleine

* Animatrice : RIVAT Christiane

e Prévoir une tenue adéquate (vieux vétements)

Tous les animaux du zoo se déguisent pour Carnaval.

Avec des morceaux de papier, du tissu, de la laine, de
la peinture, de la pate a modeler, tu pourras réaliser

une jolie toile colorée

A LA FACON DES GRANDS PEINTRES

* De l4hal6h

* Pourles enfants de 8 a 12 ans

* Maison des associations- La Magdeleine

! « Animatrice : RIVAT Christiane

{ «  Prévoir une tenue adéquate (vieux vétements)

En mélangeant des styles différents de grands peintres
(Van Gogh, Monet, Picasso.....)
Tu pourras réaliser une toile bigarrée

& Merci de prévenir en cas de désistement, afin qu’un autre enfant puisse bénéficier du stage




[ Du 20 au 24 février 2023 J

Les inscriptions seront ouvertes le 30 janvier 2023 a partir de 7h45
Les inscriptions depuis le portail familles seront closes jeudi 16 février 2023 a 14h

PEINTURE SUR VERRE

e Del0Ohail2h

* Pourles enfants de 8 a 12 ans

* Maison des associations — La Magdeleine
* Animatrice : RIVAT Christiane

e Prévoir une tenue adéquate (vieux vétements)

Viens découvrir les secrets de la peinture sur verre et
laisse cours a ton imagination

DES MARIONNETTES RIGOLOTES

¢ De 14Hh a 15h30
e Pourlesenfantsde5a7ans

* Maison des associations — La Magdeleine
e Animatrice : RIVAT Christiane
e Prévoir une tenue adéquate (vieux vétements)

Avec du journal, de la bande de platre, de la peinture et
bien d’autres matériaux, viens réaliser une marionnette

rigolote

& Merci de prévenir en cas de désistement, afin qu’un autre enfant puisse bénéficier du stage
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Du 13 au 17 février 2023

Les inscriptions seront ouvertes le 30 janvier 2023 a partir de 7h45
Les inscriptions depuis le portail familles seront closes jeudi 9 février 2023 a 14h

CREE TON PROPRE DOODLE PERSONNALISE

* Del0Ohail2h

* Pourles enfants de 7 a 10 ans

* Centre multimédia — école du centre
* Animateur : KHERROUBA Nordine

Description de I'Activité :
Crée un jeu de Doodle personnalisé selon le theme que tu auras choisi :

films, dessin animé, jeux vidéo ...
Le principe : Les cartes du jeu sont distribués aux joueurs sauf une : carte référente posé au milieu de la table.
Les joueurs vont devoir trouver le symbole identique entre la premiére carte de leur jeu et la carte du milieu.
Une fois le symbole trouvé, il doit étre nommé a voix haute. Le joueur ayant nommé le symbole place sa carte
sur la pile du milieu, elle devient carte référente. Le jeu continue jusqu’a ce qu’un des joueurs n"aient plus de
carte dans son jeu. ll sera alors le vainqueur de la partie.

Pour ce faire, nous utiliserons les logiciels gratuits : Paint et Paint.net ainsi que des images, des photos, des
symboles et pourquoi pas des mots ou des chiffres que tu auras trouvé toi-méme sur internet avec 'aide de

I"animateur

PREMIER PAS DANS ARDUINO ET LA PROGRAMMATION SIMPLE

* Del4hail6h

* Pourles enfantsde 10a 13 ans

* Centre multimédia — école du centre
e Animateur : KHERROUBA Nordine

Description de I'Activité :

Grace_au Arduino starter kit niveau débutant qui contient tout le nécessaire pour tes premiers
projets Arduino, tu auras le choix entre 15 projets passionnants comme par exemple :

- lampe d’ambiance : utiliser une led tricolore et trois photos résistances

- indicateur d’humeur : utiliser un servomoteur pour faire une jauge mécanique pour indiquer
de quelle humeur tu es aujourd’hui

- clavier musical : utiliser des résistances te des boutons

Merci de prévenir en cas de désistement, afin qu’un autre enfant puisse bénéficier du stage




Du 20 au 24 février 2023

Les inscriptions seront ouvertes le 30 janvier 2023 a partir de 7h45
Les inscriptions depuis le portail familles seront closes jeudi 16 février 2023 a 14h

CREATION D’UN CLIP VIDEO

* Deldhail6h

* Pour les enfants de 11 a 14 ans (8 max)
* Centre multimédia-école du centre

e Animateur : MORET Grégory

Description de I’activité :

Viens créer ta premiere Vidéo. Tu pourras apprendre les bases de la création pour le streaming
ou YouTube grace a un logiciel gratuit : Clipchamp

Clipchamp est un logiciel de montage vidéo facile qui permet d’utiliser des pré-réglages et de les
modifier pour qu’ils collent au mieux a ce que tu souhaites réaliser.

Grace a ce logiciel, il devient tres simple de créer toute sorte de contenu.

A

Apporter une clé USB pour repartir avec votre clip

CUBICOPHOTO

* Del0Ohal2h

* Pour les enfants de 8 a 10 ans (8 max)
* Centre multimédia-école du centre

e Animateur : MORET Grégory

Description de I'activité :

A l'aide du logiciel gratuit MagicaVoxel, nous allons apprendre a créer un personnage d’apparence
« pixélisé en 3D » sur un theme que nous choisirons ensemble.

Nous ferons ensuite un photomontage pour intégrer ce personnage dans une photo que nous aurons
préalablement pris dans Epinal au cours de la semaine.

Merci de prévenir en cas de désistement, afin qu’un autre enfant puisse bénéficier du stage
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Du 13 au 17 février 2023

A Les inscriptions seront ouvertes le 30 janvier 2023 a partir de 7h45
Les inscriptions depuis le portail familles seront closes jeudi 9 février 2023 a 14h

Horaires : de 9h a 16h

Pour les jeunes de 12 a 15 ans

Lieu : 40 semaine

Transport : prise en charge des jeunes sur Epinal matin et soir en minibus
Responsable du projet : HABIB Dalila

Organisé par la commune d’Epinal lors des vacances scolaires, le chantier citoyenneté se
présente a la fois comme un support pédagogique et d’animation ; en effet, il offre la
possibilité a de jeunes spinaliens de s’engager de facon active et citoyenne dans la vie locale,
et ce, par la rénovation du mobilier urbain, participant a I'embellissement des espaces
publics.

Ce chantier a également pour vocation d’une part, de sensibiliser les jeunes participants a la
guestion du patrimoine urbain et de son respect ; d’autre part, de les initier au monde du
travail : apprentissage du travail en équipe, respect des objectifs fixés, des horaires de travail,
du matériel et du cadre environnant....

Les apres-midis, les participants pourront pratiquer des activités ludiques et sportives. Pour
accompagner la démarche pédagogique de sensibilisation au go(Gt de I'effort, les jeunes
participants recoivent une carte multi-activités (piscine, Spinaparc, patinoire).

A Merci de prévenir en cas de désistement, afin qu’un autre enfant puisse bénéficier du stage

E



Horaires Action

9h 4 12h Restauration du mobilier de I'école maternelle de Champbeauvert

12h a 13h30 Repas tiré du sac (possibilité de chauffer son plat sur place)

Les apres-midi seront consacrés a la création du décor des Cybériades. Les
animateurs multimédias, organisateurs de cet événement accompagneront les
13h30a 16h jeunes.

D’autres activités (sportives et culturelles) pourront étre proposées en fonction de
I’avancée du projet.

8h25 Dojo- Plateau de la justice 16h40
8h45 Place Clémenceau 16h20

Il est recommandé aux parents de fournir une tenue adaptée a I'activité et aux types de chantier

‘ Merci de prévenir en cas de désistement, afin qu’un autre enfant puisse bénéficier du stage -
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Du 13 au 17 février 2023

A CHAQUE AGE, SES ACTIVITES...

Visualisez d’un seul coup d’ceil les activités proposées en fonction de I’'age de votre enfant.

Les inscriptions seront ouvertes le 30 janvier 2023 a partir de 7h45
Les inscriptions depuis le portail familles seront closes jeudi 9 février 2023 a 14h

Activités

11 |12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17

Roller

Gymnase Provinces

Sports collectifs

Gymnastique

Patinage

Tir a l'arc

Athlétisme

Tennis de table

Sports collectifs

Boxe Thai muyathai

Billard francais

Gymnase Perrault

Halle des sports

Billard Club Golbey

Badminton

Basket

Gymnase St Exupéry

Aprées midi

& Merci de prévenir en cas de désistement, afin qu’un autre enfant puisse bénéficier du stage

j



Du 13 au 17 février 2023

AVOIR L’AGE REVOLU LORS DE L'INSCRIPTION

[ Activités }

Activités d’éveil abordées sous forme ludique. Elles sont essentiellement axées sur le
développement harmonieux du schéma corporel et des capacités psychomotrices de I'enfant de
maternelle a travers des jeux de motricité, de coordination et de coopération.

De 15h a 16h30

Pour les:enfants<de & a7 ansis
Gymnase Viviani

« Educatrice : GEHIN Cécile

. SPORTS COLLECTIFS

-,

Py
2

~ A

-

De 10H15 & 11h45

» Pourles:enfantsde s a7 ansis
*« Gymnase des Provinces
Educatrice : HUGUIN Coraline

&

ROLLER
> b}
a0 « De 14h a 15h30
> « Pourlessenfantsdes a7 ansis

« Gymnase des Provinces
Educateurs : WILLMANN Jean Louis / CUNY

% Valérie
# PATINAGE

t « De 9h45 3 10h45
3 .

Pourles:5:7/anss
> o
« Patinoire intercommunale

Arrivée 10 min avant le début du cours pour équiper votre enfant

@ Merci de prévenir en cas de désistement, afin qu’un autre enfant puisse bénéficier du stage

E



Du 13 au 17 février 2023 -

{ Pour les enfants de 8 a 17 ans ]

AVOIR L'AGE REVOLU LORS DE L’INSCRIPTION

Activités d'initiation a certaines pratiques sportives. A travers des séances ludiques, le pratiquant sera
initié a la technique spécifique du sport qu'il aura choisi. L'objectif sera de lui donner les moyens de
s'exprimer pleinement dans l'activité.

ATHLETISME

»« De 14h a 16h

» Pourles:enfantsde8@12anss
« Gymnase Charles Perrault
Educatrice : HUGUIN Coraline

TIR A L'ARC

De 10h a 12h

Pour les:enfantsde 8 @10 @nsis
Halle des sports (salle de Tir a I'arc)
Educateur : BENMERIOUMA Rachid

S 5

INFO IMPORTANTE 3
Pour accéder a la Halle des sports, m

entrée et sortie par la rue de
Champbeauvert (derriere la halle)

TENNIS DE TABLE

et prendre les escaliers extérieurs : "’ « De 14h a 16h pourrles=enfantsideld2/a 17/ansis
+ Halle des sports (salle de Tennis de table)
“ « Educateur : PITOIS Xavier

Merci de prévenir en cas de désistement, afin qu’un autre enfant puisse bénéficier du stage




Du 13 au 17 février 2023 ] -

[ Pour les enfants de 8 a 17 ans J

£ﬁ‘5 AVOIR L’AGE REVOLU LORS DE L'INSCRIPTION

SPORTS COLLECTIFS

De 10h a 12h

Pour lessenfants de 812 ansis
Gymnase St Exupéry
Educatrice : CUNY Valérie

BOXE THAI-MUYTHAI

« De 9h30a 11h

* Pourles:enfantsde8@d5 ansis

« Gymnase Luc Escande

* Educateur : WUST Jean Frangois — Galaxy Gym Epinal

Une pratique sécurisée pour les enfants.

Les séances de muythai dédiées aux enfants sont spécialement
congues de maniére a solliciter I'attention et I'éveil physique. Elles se
déroulent en toute sécurité grace a l'utilisation de protections et a la mise
en place d’exercices éducatifs spécifiques

ﬁ PATINAGE

-

« De 10h45 a 11h45
3 » Pourles:enfantsde8@ 17 ans s
w « Patinoire intercommunale

Arrivée 10 min avant le début du cours pour équiper votre enfant
/T

Merci de prévenir en cas de désistement, afin qu’un autre enfant puisse bénéficier du stage




[ Du 13 au 17 février 2023 ] -

[ Pour les enfants de 8 a 17 ans J

AVOIR L’AGE REVOLU LORS DE L'INSCRIPTION

BILLARD FRANCAIS

« De 14h a 16h

* Pourlessenfantsded Q@17 ansis

« Billard Club 7 rue du Colonel DEMANGE
88190 GOLBEY

« Intervenant billard

-’

(.. BADMINTON
LI =
u% “_ . Delohaizh

*» Pourlessenfantsded2ai17 anss
« Gymnase Charles Perrault
* Educateur : WILLMANN Jean Louis

.« De14h a 16h
* Pourles:enfantsded2a17 ansis
« Gymnase St Exupéry
» Educateur : BENMERIOUMA Rachid

Merci de prévenir en cas de désistement, afin qu’un autre enfant puisse bénéficier du stage




Du 20 au 24 février 2023

A CHAQUE AGE, SES ACTIVITES...

Visualisez d’un seul coup d’ceil les activités proposées en fonction de I'age de votre enfant.

\ Les inscriptions seront ouvertes le 30 janvier 2023 a partir de 7h45

Les inscriptions depuis le portail familles seront closes jeudi 16 février 2023 a 14h

Activités

16

17

Tennis de table

Un jour, un sport

Gymnase Perrault

Patinage
Basket Gymnase St Exupéry
Badminton,
Speedminton

Billard Frangais Billard Club Golbey

Pleine Nature Vieux St Laurent

Tir a l'arc Halle des sports

Sports collectifs

A Merci de prévenir en cas de désistement, afin qu’un autre enfant puisse bénéficier du stage

E



L Du 20 au 24 février 2023

{ Activités }

AVOIR L’AGE REVOLU LORS DE L'INSCRIPTION

Activités d’éveil abordées sous forme ludique. Elles sont essentiellement axées sur le
développement harmonieux du schéma corporel et des capacités psychomotrices de I'enfant de
maternelle a travers des jeux de motricité, de coordination et de coopération.

INFO IMPORTANTE

Pour accéder a la Halle des sports,

entrée et sortie par la rue de

Champbeauvert (derriére la halle) ' '

Possibilité de vous garer sur le parking “

et prendre les escaliers extérieurs

< -

¢+ UNJOUR, UN SPORT

(¥
A4

De 14h a 15h30

Pour les:enfants«de & a7 ansis
Gymnase Charles Perrault
Educateur : DIDIER Mathieu

.

.

.

.

@ p TENNIS DE TABLE

De 10h a 11h30

Pour les:enfantsde & a7 ansis

Halle des sports (salle de Tennis de table)
Educateur : PITOIS Xavier

ﬁ PATINAGE

[ =

w

o

o

De 9h45 a 10h45
Pour lessenfantsde s a7 ansis
Patinoire intercommunale

Arrivée 10 min avant le début du cours pour équiper votre enfant

Merci de prévenir en cas de désistement, afin qu’un autre enfant puisse bénéficier du stage

E



Du 20 au 24 février 2023 -

[ Pour les enfants de 8 a 17 ans J

AVOIR L’AGE REVOLU LORS DE L’INSCRIPTION

Activités d'initiation a certaines pratiques sportives. A travers des séances ludigues, le pratiquant sera
initié a la technique spécifique du sport qu'il aura choisi. L'objectif sera de lui donner les moyens de
s'exprimer pleinement dans l'activité.

+« De 14h a 16h

Pour les:enfants de 813 ansis
Gymnase St Exupéry
Educateur : PITOIS Xavier

& BASKET

. BADMINTON/SPEEDMINTON

=

@
o « De 10h a 12h
' * pourles:enfantsde 8 a 13 ansis
¢ Y, « Gymnase Charles Perrault

e« Educateur : MATHIEU Didier

BILLARD FRANCAIS

« De 14h a 16h

* Pourlessenfantsded0@17 ansis
« Billard Club 7 rue du Colonel DEMANGE 88190 GOLBEY
« Intervenant billard

Merci de prévenir en cas de désistement, afin qu’un autre enfant puisse bénéficier du stage

21



Du 20 au 24 février 2023 -

[ Pour les enfants de 8 a 17 ans J

AVOIR L’AGE REVOLU LORS DE L'INSCRIPTION

#™  PATINAGE

~

« De 10h45 a 11h45
3 « Pourlessenfants<de8@17 anss

> « Patinoire intercommunale

Arrivée 10 min avant le début du cours pour équiper votre enfant

“‘1\ @ Pour accéder a la Halle des sports,

“‘:‘ | » De 14h a 16h entrée et sortie par la rue de
| \ z# » Pourlessenfantsded1aid7 anss Champbeauvert (derriére la halle)

« Halle des sports (salle de Tir a I'arc)

Possibilité de vous garer sur le

extérieurs

SPORTS COLLECTIFS
v &./ « De 10h a 12h
S i -« Pourles:enfantsded2 217 ansis

’\ *« Gymnase St Exupéry
* Educateur : BENMEROUINA Rachid

Merci de prévenir en cas de désistement, afin qu’un autre enfant puisse bénéficier du stage

E



L Du 20 au 24 février 2023

ANIMATION DE PLEINE NATURE

*» De 10h a 12h
* Pourlessenfantsde ai12anss
» Ancienne école du vieux St Laurent (7 rue Haute)
» Educatrices : FEVRE Valérie et BEDON Elise
o Contact 06.17.63.09.93

C’est I'hiver, Dame nature est en pause, les arbres somnolent, pas un bruit, pas
un mouvement, mais contrairement a ce que l'on croit la terre poursuit son cycle.

C’est ce que nous allons observer ensemble. Nous partirons a la recherche
d’empreintes, d’indices, de traces qui nous méneraient a la présence d’animaux
sauvages.

Randonnées et réalisations artistiques sont au programme.

Merci de prévenir en cas de désistement, afin qu’un autre enfant puisse bénéficier du stage

E




