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Les inscriptions pour le mois de juillet seront 

ouvertes le 21 juin 2021 à partir de 7h45 

Les inscriptions pour le mois d’août seront 

ouvertes le 19 juillet 2021 à partir de 7h45 

            Pensez au portail familles ! 
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Nous vous invitons à réserver les activités de vos enfants sur le portail familles ! 

Le portail familles, qu’est-ce que c’est ? 

Il vous permet d’inscrire vos enfants aux diverses activités par internet, sans avoir à vous 

déplacer. 

Comment ça marche ? 

Lors de l’achat de la carte d’animation délivrée à la Maison des Sports et de la jeunesse, un n° de 

dossier vous est attribué, dès votre première connexion, vous devrez créer un compte utilisateur 

qui permettra de vous identifier par la suite sur le portail. 

Procédure pour inscrire votre enfant à une activité : 

1. Connectez-vous à votre compte utilisateur 
 

2. Onglet « inscription » 
 

-   Cliquer sur « inscrire les enfants à de nouvelles activités » 

3. Cliquer sur activité 

-   Sélectionner « activités » 

-   Sélectionner « personne » nom de l’enfant concerné 

-   Cliquer sur inscrire 

4.     Onglet « type d’activité » 

-   Sélectionner « Tout un programme » et la semaine concernée 

-   Sélectionner le stage choisi et enregistrer 
 

Seules les activités correspondantes à la tranche d’âge de votre enfant sont affichées dans la 

liste ! 
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Les inscriptions seront ouvertes le 21 juin 2021 à partir de 7h45 
Les inscriptions depuis le portail familles seront closes jeudi 1 juillet à 14h 

 

DU 7 au 9 juillet 

Mon héros !  (Stage à la journée) 

 De  10h00 à  11h30 et de 14h00 à 15h30 

 Pour les enfants de 8 à 12 ans 

 Maison des associations – La Magdeleine 

 Animatrice : Christiane LAPOIRIE 

 Prévoir une tenue adéquate (vieux vêtements) 

 

Viens réaliser ton super héros en 3D (Harry Potter, 

la Reine des Neiges…..) créé avec tout simplement 

du papier journal et de la colle à tapisserie 

 



 

  Merci de prévenir en cas de désistement, afin qu’un autre enfant puisse bénéficier du stage 
6 

           
 

  

DU 12 au 16 juillet 

Les inscriptions seront ouvertes le 21 juin 2021 à partir de 7h45 
Les inscriptions depuis le portail familles seront closes jeudi 8 juillet à 14h 

 

Couleur et lumière 

 De 10h00 à 11h30 

 Pour les enfants de 5 à 7 ans 

 Maison des associations – La Magdeleine 

 Animatrice : Christiane LAPOIRIE 

 Prévoir une tenue adéquate (vieux vêtements) 

 

A l’aide de différents papiers déchirés, viens réaliser un 

tableau  coloré et lumineux ! 

Le monde des figurines 

 De 14h00 à 16h00 

 Pour les enfants de  8 à 12 ans 

 Maison des associations – La Magdeleine 

 Animatrice : Christiane LAPOIRIE 

 Prévoir une tenue adéquate (vieux vêtements) 

 

   Sur une base cartonnée,  tu pourras placer des figurines façon « Playmobil » en 

pâte à modeler et différents accessoires afin de réaliser un joli monde que tu auras 

imaginé ! 
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Parc d’attraction en 3D 

 De 14h00 à 16h00 

 Pour les enfants de 8 à 12 ans 

 Maison des associations – La Magdeleine 

 Animatrice : Christiane LAPOIRIE 

 Prévoir une tenue adéquate (vieux vêtements) 

 

Sur une base cartonnée, tu pourras réaliser ton parc 

d’attractions  en 3 D et y installer des accessoires et 

personnages en pâte à modeler 

 

Les dinosaures 

 De 10h00 à 11h30 

 Pour les enfants de 5 à 7 ans 

 Maison des associations – La Magdeleine 

 Animatrice : Christiane LAPOIRIE 

 Prévoir une tenue adéquate (vieux vêtements) 

 

Sur une île déserte vivent des centaines de dinosaures de 

toutes tailles …. A toi d’inventer la suite ! 

En t’inspirant de Jurassic Park, viens créer un joli tableau 

avec du carton, de la pâte à modeler, de la peinture… 

 

Les inscriptions seront ouvertes le 21 juin 2021 à partir de 7h45 
Les inscriptions depuis le portail familles seront closes jeudi 15 juillet à 14h 

 

DU 19 au 23 juillet 
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DU 16 au 20 août 

Couleur et lumière 

 De 10h00 à 11h30 

 Pour les enfants de 5 à 7 ans 

 Maison des associations – La Magdeleine 

 Animatrice : Christiane LAPOIRIE 

 Prévoir une tenue adéquate (vieux vêtements) 

 

A l’aide de différents papiers déchirés, viens réaliser un 

tableau coloré et lumineux ! 

 Le monde des figurines  

 De 14h00 à 16h00 

 Pour les enfants de  8 à 12 ans 

 Maison des associations – La Magdeleine 

 Animatrice : Christiane LAPOIRIE 

 Prévoir une tenue adéquate (vieux vêtements) 

 

   Sur une base cartonnée,  tu pourras placer des figurines façon « Playmobil » en 

pâte à modeler et différents accessoires afin de réaliser un joli monde 

Les inscriptions seront ouvertes le 19 juillet 2021 à partir de 7h45 
Les inscriptions depuis le portail familles seront closes jeudi 12 août à 14h 
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DU 23 au 27 août 

Les dinosaures 

 De 10h00 à 11h30 

 Pour les enfants de 5 à 7 ans 

 Maison des associations – La Magdeleine 

 Animatrice : Christiane LAPOIRIE 

 Prévoir une tenue adéquate (vieux vêtements) 

 

Sur une île déserte vivent des centaines de dinosaures de 

toutes tailles …. A toi d’inventer la suite ! 

En t’inspirant de Jurassic Park, viens créer un joli tableau 

avec du carton, de la pâte à modeler, de la peinture… 

 

Parc d’attraction en 3D 

 De 14h00 à 16h00 

 Pour les enfants de 8 à 12 ans 

 Maison des associations – La Magdeleine 

 Animatrice : Christiane LAPOIRIE 

 Prévoir une tenue adéquate (vieux vêtements) 

 

Sur une base cartonnée, tu pourras réaliser ton parc 

d’attractions en 3 D et y installer des accessoires et 

personnages en pâte à modeler 

 

Les inscriptions seront ouvertes le 19 juillet 2021 à partir de 7h45 
Les inscriptions depuis le portail familles seront closes jeudi 19 août à 14h 
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Les inscriptions seront ouvertes le 21 juin 2021 à partir de 7h45 
Les inscriptions depuis le portail familles seront closes jeudi 8 juillet à 14h 

 

 De 10h00 à 12h00 pour les enfants de 6 à 9 ans 

 De 14h00 à 16h00 pour les enfants de 10 à 14 ans 

 Centre multimédia-école du centre 

 Animateur : Luca TONSO 

 

Viens découvrir le monde du jeu vidéo et viens pratiquer des 

activités sportives. 

 

 

CYBÉRIADES 

 

DU 12 au 16 juillet (sauf le 14 juillet) 
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Les inscriptions seront ouvertes le 21 juin 2021 à partir de 7h45 
Les inscriptions depuis le portail familles seront closes jeudi 15 juillet à 14h 

 

 De 10h00 à 12h00 

 Pour les enfants de 8 à 10 ans 

 Centre multimédia-école du centre 

 Animateur : Luca TONSO 

 

Viens nous aider à créer une ville entière sur ton 

jeu préféré. Ensemble, nous réfléchirons au 

meilleur moyen de réaliser ce grand projet  et nous 

élirons même le maire de cette magnifique ville ! 

 

 

 

 De 14h00 à 16h00 

 Pour les enfants de 11 à 13 ans 

 Centre multimédia-école du centre 

 Animateur : Luca TONSO 

 

Grâce à tes dessins, crée une séquence vidéo 

 

DU 19 au 23 juillet  

CONSTRUIS TA VILLE 

 

CRÉATION D’UN MINI-FILM 
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Les inscriptions seront ouvertes le 21 juin 2021 à partir de 7h45 
Les inscriptions depuis le portail familles seront closes jeudi 22 juillet à 14h 

 

 De 10h00 à 12h00 

 Pour les enfants de 6 à 10 ans 

 Centre multimédia-école du centre 

 Animateur : Luca TONSO 

 

Viens résoudre des énigmes en cherchant des 

indices sur Internet. 

 

 

 

 De 14h00 à 16h00 

 Pour les enfants de 11 à 15 ans 

 Centre multimédia-école du centre 

 Animateur : Luca TONSO 

Viens nous aider à créer un village avec plein 

d’animaux. Ensemble, nous réfléchirons au 

meilleur moyen de réaliser ce projet. 

 

    

 

 

 

 

DU 26 au 30 juillet 

CHASSE AUX TRÉSORS 

 

CONSTRUIS TON VILLAGE 
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Les inscriptions seront ouvertes le 19 juillet 2021 à partir de 7h45 
Les inscriptions depuis le portail familles seront closes jeudi 29 juillet à 14h 

 

 De 10h00 à 12h00 

 Pour les enfants de 6 à 9 ans 

 Centre multimédia-école du centre 

 Animatrice : Anouk ALLIOT 

Apprends à dessiner en pixel art en reproduisant le 
modèle dans une grille.  

Venu tout droit des premiers jeux vidéo, le pixel art va 
réveiller l’artiste qui sommeille en toi. Les premiers 
ordinateurs ne pouvaient afficher qu’un petit nombre de 
pixels sur leurs écrans, obligeant les graphistes à 
simplifier les dessins au maximum, et à dessiner en ne 
gardant que l’essentiel. Une esthétique particulière est 
née de ces limitations, on lui a donné le nom de « Pixel 
Art » 

 

 

 

 

 De 14h00 à 16h00 

 Pour les enfants de 10 à 13 ans 

 Centre multimédia-école du centre 

 Animatrice: Anouk ALLIOT 

 

Viens créer une BD ! Tu inventes ton histoire et tu 

construis ta planche. C’est facile et amusant ! 

 

 

 

 

DU 2 au 6 août 

ATELIER PIXEL ART 

 

CRÉATION D’UNE BANDE DESSINÉE 
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Les inscriptions seront ouvertes le 19 juillet 2021 à partir de 7h45 
Les inscriptions depuis le portail familles seront closes jeudi 5 août à 14h 

 

 De 10h00 à 12h00 

 Pour les enfants de 7 à 9 ans 

 Centre multimédia-école du centre 

 Animatrice : Anouk ALLIOT 

 

Invente ton histoire et imagine son illustration. 

Les illustrations seront réalisées par le biais d’un 

logiciel de dessin.  

 

 

 

 

 De 14h00 à 16h00 

 Pour les enfants de 10 à 13 ans 

 Centre multimédia-école du centre 

 Animatrice : Anouk ALLIOT 

 

 

Viens découvrir les bases de l’animation. Au fil de 

la semaine, tu apprendras à dessiner sur 

l’ordinateur mais surtout à animer tes dessins 

pour donner vie à ton imaginaire. 

 

 

 

 

 

DU 9 au 13 août 

CRÉATION D’UN LIVRE ILLUSTRÉ 

 

CRÉATION D’UNE ANIMATION 2D  
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Les inscriptions seront ouvertes le 19 juillet 2021 à partir de 7h45 
Les inscriptions depuis le portail familles seront closes jeudi 12 août à 14h 

 

 De 10h00 à 12h00 

 Pour les enfants de 7 à 10 ans 

 Centre multimédia-école du centre 

 Animatrice : Anouk ALLIOT 

 

 A l’aide d’une photo de toi, réalise ton 

autoportrait façon bande dessinée et lance toi 

dans la retouche photo. 

 

 

 

 

 

 

 De 14h00 à 16h00 

 Pour les enfants de 11 à 13 ans 

 Centre multimédia-école du centre 

 Animatrice : Anouk ALLIOT 

 

    A partir de photos, transforme ta famille, tes amis en 

personnage de manga. 

 

 

 

 

 

 

DU 16 au 20 août 

RÉALISE TON AUTOPORTRAIT 

 

DEVIENS UN PERSONNAGE DE MANGA 
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Les inscriptions seront ouvertes le 19 juillet 2021 à partir de 7h45 
Les inscriptions depuis le portail familles seront closes jeudi 19 août à 14h 

 

 De 10h00 à 12h00 

 Pour les enfants de 8 à 10 ans 

 Centre multimédia-école du centre 

 Animatrice : Anouk ALLIOT 

 

Grâce aux conseils de l’animatrice, les enfants 

apprendront montage photo de façon ludique. 

Après s’être pris en photo, ils se mettront en scène sur un 

fond qu’ils auront choisi et y ajouteront des objets.  

A la fin du stage, les enfants repartiront avec un poster de 

leur création unique ! 

 

 

 

 

 

 

 De 14h00 à 16h00 

 Pour les enfants de 10 à 13 ans 

 Centre multimédia-école du centre 

 Animatrice : Anouk ALLIOT 

    Apprends à dessiner en pixel art en reproduisant le modèle 
dans une grille.  

Venu tout droit des premiers jeux vidéo, le pixel art va 
réveiller l’artiste qui sommeille en toi. Les premiers 
ordinateurs ne pouvaient afficher qu’un petit nombre de 
pixels sur leurs écrans, obligeant les graphistes à simplifier les 
dessins au maximum, et à dessiner en ne gardant que 
l’essentiel. Une esthétique particulière est née de ces 
limitations, on lui a donné le nom de « Pixel Art » 

 

 

 

 

 

 

DU 23 au 27 août 

METS-TOI EN SCENE ! 

 

ATELIER PIXEL ART 

 



 

  Merci de prévenir en cas de désistement, afin qu’un autre enfant puisse bénéficier du stage 
18 

 



 

  Merci de prévenir en cas de désistement, afin qu’un autre enfant puisse bénéficier du stage 
19 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Organisé par la commune d’Epinal lors des vacances scolaires, le chantier citoyenneté se 

présente à la fois comme un support pédagogique et d’animation ; en effet, il offre la possibilité 

à de jeunes spinaliens de s’engager de façon active et citoyenne dans la vie locale, et ce, par la 

rénovation du mobilier urbain, participant à l’embellissement des espaces publics. 

Ce chantier a également pour vocation d’une part, de sensibiliser les jeunes participants à la 

question du patrimoine urbain et de son respect ; d’autre part, de les initier au monde du travail 

: apprentissage du travail en équipe, respect des objectifs fixés, des horaires de travail, du 

matériel et du cadre environnant….  

Les après-midis, les participants pourront pratiquer des activités ludiques et sportives. Pour 

accompagner la démarche pédagogique de sensibilisation au goût de l’effort, les jeunes 

participants reçoivent une carte multi-activités (piscine, Spinaparc, patinoire). 

 

Les participants devront porter une tenue adaptée aux activités proposées : travail les matins 
et loisirs (sport) les après-midis. 

 

 

 
 

 

 De 9h00 à 16h00 

 Pour les enfants de 12 à 16 ans 

 Lieu : 40 semaine 

 Transport : prise en charge des enfants dans les quartiers matin et soir en minibus 

 Responsable du projet : HABIB Dalila 
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Transport : 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Horaire Actions 

 

 

 

 

De 9h à 12h 

   

 chantiers autour de quatre axes :  

 

1. Rénovation de plusieurs armoires en bois pour le centre de loisirs de la 

40 Semaine 

2. Création avec des palettes de palissades pour le festival  

« Là-Haut sur la colline » (septembre - parc du château). 

3. Peinture de la palissade du jardin partagé à la vierge. 

4. Rafraichissement de divers éléments dans une école spinalienne 
 

 

De 12h à 13h30 : 

 

Repas tiré du sac (possibilité de chauffer son plat sur place) 

 

 

 

De 13h30 à 16h 

 
Les après-midis seront consacrés à des activités sportives et   artistiques  ainsi 

que des ateliers de sensibilisation à la citoyenneté. 

 
 

 

Départ Nom de l’arrêt Retour 

8h20 Léo Lagrange 16h45 

8h25 Dojo- Plateau de la justice 16h40 

8h40 Place Clémenceau 16h30 

8h45 Rond-Point Chantraine 16h20 

8h55 Centre Social de Bitola 16h10 
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Activités              âges 
N° de 
Page 

5 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 

Gymnastique 23-24              

Roller 23-24              
VTT spécial débutants 23              

Athlétisme 23-25              

Tir à l’arc 25              

golf 24              

Tennis de table 24              

Canoé-kayak 25              

    Les aventuriers de la 
forêt 

25              

  

 

 

Matin                      Après-midi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Du 7 au 9 juillet 2021 (3 jours) 

À CHAQUE ÂGE, SES ACTIVITÉS... 

Visualisez d’un seul coup d’œil les activités proposées en fonction de l’âge de votre enfant. 
 

Les inscriptions seront ouvertes le 21 juin 2021 à partir de 7h45 
Les inscriptions depuis le portail familles seront closes jeudi 1 juillet à 14h 
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                                  AVOIR L’ÂGE RÉVOLU LORS DE L’INSCRIPTION 

                  Activités d’éveil abordées sous forme ludique. Elles sont essentiellement axées sur le 

développement harmonieux du schéma corporel et des capacités psychomotrices de l’enfant de 

maternelle à travers des jeux de motricité, de coordination et de coopération. 

  Gymnastique 

 De 10h00 à 11h30  
 Gymnase Viviani 
 Educatrice : Cécile GEHIN 

 

 

Athlétisme 

 De 14h00 à 15h30 
 Halle des sports 
 Educateur : Thibaut HEREL 
 

VTT : spécial débutants (utilisation de draisiennes)        

 De 10h00 à 11h30 ou de 14h00 à 15h30 
 Ardoise Verte-tranchée de Docelles 
 Educateurs : Fréderic BRUNCHER et Adrien ROUSSEL 
 Une draisienne est un vélo sans pédale que l’on fait avancer en 

poussant avec ses pieds, idéal pour débuter le vélo. 
 

Roller 

 De 10h00 à 11h30 
 Complexe sportif de la plaine de SOBA – route d’Archettes 
  Educateur : Jean-Louis WILLMANN  
 Découverte de l’activité en faisant prendre conscience des règles de 

sécurité routière afin de sensibiliser l’enfant à un comportement 
citoyen dans la pratique en milieu urbain. Prêt de matériel possible 
(paire de rollers jusqu’au 38, casque et protection). 

 

DU 7 au 9 juillet 
Pour les enfants de 5 à 7 ans 
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                                                            AVOIR L’ÂGE RÉVOLU LORS DE L’INSCRIPTION 

     Activités d'initiation à certaines pratiques sportives. A travers des séances ludiques, le pratiquant sera 
initié à la technique spécifique du sport qu'il aura choisi. L'objectif sera de lui donner les moyens de 
s'exprimer pleinement dans l'activité. 
 

                   

Roller 

 De 14h00 à 16h00 
 Pour les enfants de 8 à 11 ans 
 Complexe sportif de la plaine de SOBA – route d’Archettes 
  Educateur : Jean-Louis WILLMANN  
 Découverte de l’activité en faisant prendre conscience des 

règles de sécurité routière afin de sensibiliser l’enfant à un 
comportement citoyen dans la pratique en milieu urbain. 
Prêt de matériel possible (paire de rollers jusqu’au 38, casque 
et protection). 

 

Golf 
 De 14h00 à 16h00 
 Pour les enfants de 12 à 17 ans 
 Golf municipal 
 Educatrice : Valérie CUNY 

 

  Tennis de table 

 De 10h00 à 12h00 pour les enfants de 8 à 12 ans 
 De 14h00 à 16h00 pour les enfants de 13 à 17 ans 
 Halle des sports 
 Educateur : Xavier PITOIS 

 

 

 

  Gymnastique 

 De 14h00 à 16h00  
 Pour les enfants de 8 à 12 ans 
 Gymnase Viviani 
 Educatrice : Cécile GEHIN 

 

 

Pour les 8- 17 ans 
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Canoë-kayak 

 De 10h00 à 12h00 pour les enfants de 8 à 11 ans 
 De 14h00 à 16h00 pour les enfants de 12 à 17 ans 
 Club du canoë-kayak, pont de la république 
 Educateur : Manu DEL-REY 

   Attestation de natation obligatoire (25 mètres).  En raison 

du contexte sanitaire, les vestiaires ne sont pas accessibles, votre 

enfant doit arriver en tenue.  

Avoir une tenue de rechange et des chaussures fermées. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Tir à l’arc 

 De 10h00 à 12h00 pour les enfants de 12 à 17 ans 
 De 14h00 à 16h00 pour les enfants de  8 à 11 ans 
 Halle des sports 
  Educateur : Rachid BENMERIOUMA 
 

Athlétisme 

 De 10h00 à 12h00 
 Pour les enfants de 12 à 17 ans 
 Halle des sports 
 Educateur : Thibaut HEREL 
 

Pour les 8- 17 ans 

                                                       AVOIR L’ÂGE RÉVOLU LORS DE L’INSCRIPTION 

                                                                        Activités d'initiation à certaines pratiques sportives. A travers 
des séances ludiques, le pratiquant sera initié à la technique spécifique du sport qu'il aura choisi. 
L'objectif sera de lui donner les moyens de s'exprimer pleinement dans l'activité. 
 

 

                   

  LES AVENTURIERS DE LA FORÊT  

La nature comment ça marche ? 

 De 10h00 à 12h00  
 Pour les enfants de 8 à 11 ans 
 Ardoise Verte-tranchée de Docelles 
 Educatrices : Justine VAUTRIN et Patricia LALLEMAND 
 Etes-vous capable de maintenir le bon cap ? La forêt peut parfois nous perdre, restons attentif ! 

 Vous allez devoir résoudre plusieurs énigmes, explorer et découvrir les milieux naturels sous 
toutes ces formes, à pied et en VTT. 
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Activités              âges 
N° de 
Page 

5 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 

Jeux de piste 27              

Athlétisme 27-29              
Basket 27              

Golf 27-29              

Orientation 28              

Les explorateurs de 
l’environnement 

28              

Gymnastique rythmique 29              

Gymnastique & step 29              

Flag rugby 28              

Badminton 28              

Découverte des 4 nages 29              
 

 

      Matin                        Après-midi             journée 

 

 

 

 

 

 

 

 

À CHAQUE ÂGE, SES ACTIVITÉS... 

Visualisez d’un seul coup d’œil les activités proposées en fonction de l’âge de votre enfant. 
 

Les inscriptions seront ouvertes le 21 juin 2021 à partir de 7h45 
Les inscriptions depuis le portail familles seront closes jeudi 8 juillet à 14h 

 

Du 12 au 16 juillet 2021 (sauf 14 juillet)  
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                                                                        AVOIR L’ÂGE RÉVOLU LORS DE L’INSCRIPTION 

                  Activités d’éveil abordées sous forme ludique. Elles sont essentiellement axées sur le 

développement harmonieux du schéma corporel et des capacités psychomotrices de l’enfant de 

maternelle à travers des jeux de motricité, de coordination et de coopération. 

   JEUX DE PISTE          

 De 10h00 à 11h30  
 Ardoise Verte-tranchée de Docelles 
  Educateurs : Frédéric BRUNCHER et Adrien ROUSSEL 
 Suivant les conditions météorologiques les sorties 

peuvent être annulées, afin d’éviter ces 
désagréments, les enfants pourront améliorer leurs 
connaissances avec des jeux pédagogiques en salle, 
liés à l’activité. 

 

 

 

 
GOLF 

 De 10h00 à 11h30 
 Golf municipal 
 Educatrice : Nora LEROY 
 
 

ATHLÉTISME 

 De 14h00 à 15h30 
 Halle des sports 
 Educateur : Thibaut HEREL 
 

BASKET       
 De 14h00 à 15h30 
 Halle des sports 
 Educateur : Rachid BENMERIOUMA 

 

DU 12 au 16 juillet (sauf 14 juillet) 

Pour les enfants de 5 à 7 ans 



 

  Merci de prévenir en cas de désistement, afin qu’un autre enfant puisse bénéficier du stage 
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                                                                      AVOIR L’ÂGE RÉVOLU LORS DE L’INSCRIPTION 

                                                                        Activités d'initiation à certaines pratiques sportives. A travers 
des séances ludiques, le pratiquant sera initié à la technique spécifique du sport qu'il aura choisi. 
L'objectif sera de lui donner les moyens de s'exprimer pleinement dans l'activité. 
 

 

                   

  LES EXPLORATEURS DE LA FORÊT  

         (Stage à la journée) 

 De 9h30 à 16h00  
 Pour les enfants de 11 à 17 ans 
 Ardoise Verte-tranchée de Docelles 
 Educatrices : Justine VAUTRIN et Patricia LALLEMAND 
 Repas tiré du sac. Bouteille d’eau. Vêtements adaptés 

 
Un kilomètre à pied, deux kilomètres à vélo… ça use ça use … 
Vient parcourir la forêt et reste attentif pour ne pas te perdre. 
Tes outils d’explorateur t’aideront à garder le bon cap !  

 

 

      ORIENTATION 
 De 14h00 à 16h00 
 Pour les enfants de 8 à 11 ans 

 Ardoise Verte-tranchée de Docelles 
 Educateurs : Frédéric BRUNCHER et Adrien ROUSSEL 
 Suivant les conditions météorologiques les sorties 

peuvent être annulées, afin d’éviter ces désagréments, 
les enfants pourront améliorer leurs connaissances avec 
des jeux pédagogiques en salle, liés à l’activité. 

 

Badminton 

 De 10h00 à 12h00  
 Pour les enfants de 12 à 17 ans 
 Halle des sports 
  Educateur : Rachid BENMERIOUMA 
 

FLAG RUGBY 

 De 10h00 à 12h00  
 Pour les enfants de 12 à 17 ans 
 Gymnase des provinces 
  Educatrice : Coraline HUGUIN 
 

Pour les 8- 17 ans 



 

  Merci de prévenir en cas de désistement, afin qu’un autre enfant puisse bénéficier du stage 
29 

GYMNASTIQUE & STEP FITNESS 
 

 De 10h00 à 12h00 pour les enfants de 8 à 12 ans 
 De 14h00 à 16h00 pour les enfants de 13 à 17 ans 
 Gymnase Viviani 
  Educatrice : Cécile GEHIN  
 

    Viens essayer cette nouvelle activité ! Tu vas 
apprendre à danser, sauter, t’amuser sur un step en 
musique ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATHLÉTISME 

 De 10h00 à 12h00 
 Pour les enfants de 8 à 11 ans 
 Halle des sports 
 Educateur : Thibaut HEREL 

 

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE 

 De 14h00 à 16h00 
 Pour les enfants de 8 à 12 ans 
 Gymnase Viviani 
 Educatrice : Nora LEROY 
 Gymnastique qui se caractérise par la mise en relation de trois 

éléments fondamentaux : le corps, la musique et l’objet.  

 

 

 

 

 

GOLF 
 De 14h00 à 16h00 
 Pour les enfants de 12 à 17 ans 
 Golf municipal 
 Educatrice : Valérie CUNY 

 

Pour les 8- 17 ans 

DECOUVERTE DES 4 NAGES     (être bon nageur) 

Savoir nager et accepter de mettre la tête dans l’eau, dans le cas contraire le 
MNS se réserve le droit de ne plus accepter votre enfant pour la suite du stage. 
 
 De 16h15 à 17h15 
 Pour les enfants de 8 à 17 ans 
 Piscine Olympique 
 Educateur : MNS 
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 Matin après-midi 

 

 

 

 

 

 

Activités              âges 
N° de 
Page 

5 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 

Athlétisme 31-32              

Gymnastique 31-32              
VTT 31              

Jeux de ballons 31              

Golf 32         3 jours (mardi, mercredi 
et jeudi) 

Jeux et sports collectifs 32              
Course d’orientation & VTT 32              

... 

Visualisez d’un seul coup d’œil les activités proposées en fonction de l’âge de votre enfant. 
 

Les inscriptions seront ouvertes le 21 juin 2021 à partir de 7h45 
Les inscriptions depuis le portail familles seront closes jeudi 15 juillet à 14h 
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                                                                        AVOIR L’ÂGE RÉVOLU LORS DE L’INSCRIPTION 

Activités d’éveil abordées sous forme ludique. Elles sont essentiellement axées sur le développement 

harmonieux du schéma corporel et des capacités psychomotrices de l’enfant de maternelle à travers 

des jeux de motricité, de coordination et de coopération. 

 

                ATHLÉTISME 

 De 10h00 à 11h30 
 Halle des sports 
 Educateur : Thibaut HEREL 
 

GYMNASTIQUE 

 De 14h00 à 15h30 
 Gymnase Viviani 
 Educatrice : Cécile GEHIN 
 

VTT (savoir-faire du VTT) 

 De 14h00 à 15h30 
 Ardoise Verte-tranchée de Docelles 
  Educateurs : Fréderic BRUNCHER et Adrien ROUSSEL 
 Suivant les conditions météorologiques les sorties peuvent 

être annulées, afin d’éviter ces désagréments, les enfants 
pourront améliorer leurs connaissances avec des jeux 
pédagogiques en salle, liés à l’activité. 

 

JEUX DE BALLONS 

 De 10h00 à 11h30 
 Halle des sports 
 Educatrice : Coraline HUGUIN 
 

Pour les enfants de 5 à 7 ans 
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                                                                      AVOIR L’ÂGE RÉVOLU LORS DE L’INSCRIPTION 

      Activités d'initiation à certaines pratiques sportives. A travers des séances ludiques, le pratiquant sera 
initié à la technique spécifique du sport qu'il aura choisi. L'objectif sera de lui donner les moyens de 
s'exprimer pleinement dans l'activité. 
                   

ATHLÉTISME 

 De 14h00 à 16h00 
 Pour les enfants de 12 à 17 ans 
 Halle des sports 
 Educateur : Thibaut HEREL 
 

GOLF 
 De 10h00 à 12h00 pour les enfants de 13 à 17 ans 

 (Uniquement 3 jours mardi, mercredi et jeudi) 
 De 14h00 à 16h00 pour les enfants de 8 à 12 ans 
 Golf municipal 
 Educatrice : Valérie CUNY 

 

COURSE D’ORIENTATION et VTT 

 De 10h00 à 12h00  
 Pour les enfants de 8 à 11 ans 
 Ardoise Verte-tranchée de Docelles 
 Educateurs : Fréderic BRUNCHER et Adrien ROUSSEL 

 
 

 

 

GYMNASTIQUE 
 

 De 10h00 à 12h00  
 Pour les enfants de 8 à 17 ans 
 Gymnase Viviani 
  Educatrice : Cécile GEHIN  
 

     

JEUX ET SPORTS COLLECTIFS 
 

 De 14h00 à 16h00  
 Pour les enfants de 8 à 11 ans 
 Halle des sports 
  Educatrice : Coraline HUGUIN 
 

     

Pour les 8- 17 ans 



 

  Merci de prévenir en cas de désistement, afin qu’un autre enfant puisse bénéficier du stage 
33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Matin après-midi  journée 

 

 

 

 

 

Activités              âges 
N° de 
Page 

5 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 

Parcours gymniques 34-35              

Athlétisme 34-36              
1 jour 1 activité 34              

VTT spécial débutants 34              

Flag rugby 36              

Canoe-kayak 35              

Orientation 35              

Speedminton 36              

Golf 35              

Visualisez d’un seul coup d’œil les activités proposées en fonction de l’âge de votre enfant. 
 

Les inscriptions seront ouvertes le 21 juin 2021 à partir de 7h45 
Les inscriptions depuis le portail familles seront closes jeudi 22 juillet à 14h 

 



 

  Merci de prévenir en cas de désistement, afin qu’un autre enfant puisse bénéficier du stage 
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                                                                        AVOIR L’ÂGE RÉVOLU LORS DE L’INSCRIPTION 

Activités d’éveil abordées sous forme ludique. Elles sont essentiellement axées sur le développement 

harmonieux du schéma corporel et des capacités psychomotrices de l’enfant de maternelle à travers 

des jeux de motricité, de coordination et de coopération. 

 

                
 

ATHLÉTISME 

 De 14h00 à 15h30 
 Halle des sports 
 Educateur : Thibaut HEREL 
 

1 JOUR 1 ACTIVITÉ (multi-activités) 

 De 10h00 à 11h30 
 Halle des sports 
 Educatrice : Coraline HUGUIN 
 
 

PARCOURS GYMNIQUES 

 De 10h00 à 11h30 
 Gymnase VIVIANI 
 Educatrice : Cécile GEHIN 
 Adapter ses déplacements à différents types d’environnements 

 
 

VTT : spécial débutants (utilisation de draisiennes)        

 De 14h00 à 15h15 ou de 15h30 à 16h45 
 Ardoise Verte-tranchée de Docelles 
 Educateurs : Fréderic BRUNCHER et Adrien ROUSSEL 
 Une draisienne est un vélo sans pédale que l’on fait avancer en 

poussant avec ses pieds, idéal pour débuter le vélo. 
 

Pour les enfants de 5 à 7 ans 
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                                                                      AVOIR L’ÂGE RÉVOLU LORS DE L’INSCRIPTION 

      Activités d'initiation à certaines pratiques sportives. A travers des séances ludiques, le pratiquant sera 
initié à la technique spécifique du sport qu'il aura choisi. L'objectif sera de lui donner les moyens de 
s'exprimer pleinement dans l'activité. 
 

                   
CANOË-KAYAK 

 De 10h00 à 12h00 pour les enfants de 8 à 12 ans 
 De 14h00 à 16h00 pour les enfants de 13 à 17 ans 
 Club du canoë-kayak, pont de la république 
 Educateur : Manu DEL-REY 

   Attestation de natation obligatoire (25 mètres).  

 En raison du contexte sanitaire, les vestiaires ne sont pas accessibles, votre 

enfant doit arriver en tenue. 

Avoir une tenue de rechange et des chaussures fermées. 

 
 

 

 

GOLF 
 De 14h00 à 16h00 
 Pour les enfants de 8 à 13 ans 
 Golf municipal 
 Educatrice : Valérie CUNY 

 

GYMNASTIQUE  

 De 14h00 à 16h00 
 Pour les enfants de 8 à 13 ans 
 Gymnase VIVIANI 
 Educatrice : Cécile GEHIN 

 
 

      ORIENTATION 
 De 10h00 à 12h00 
 Pour les enfants de 8 à 14 ans 

 Ardoise Verte-tranchée de Docelles 
 Educateurs : Frédéric BRUNCHER et Adrien ROUSSEL 
 Suivant les conditions météorologiques les sorties 

peuvent être annulées, afin d’éviter ces désagréments, 
les enfants pourront améliorer leurs connaissances avec 
des jeux pédagogiques en salle, liés à l’activité. 

 

Pour les 8 à 17 ans 



 

  Merci de prévenir en cas de désistement, afin qu’un autre enfant puisse bénéficier du stage 
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                                                                      AVOIR L’ÂGE RÉVOLU LORS DE L’INSCRIPTION 

      Activités d'initiation à certaines pratiques sportives. A travers des séances ludiques, le pratiquant sera 
initié à la technique spécifique du sport qu'il aura choisi. L'objectif sera de lui donner les moyens de 
s'exprimer pleinement dans l'activité. 
 

                   ATHLÉTISME 

 De 10h00 à 12h00 
 Pour les enfants de 12 à 17 ans 
 Halle des sports 
 Educateur : Thibaut HEREL 
 

FLAG RUGBY : Découverte du rugby sans contact 

 De 14h00 à 16h00 
 Pour les enfants de 8 à 12 ans 
 Gymnase des provinces – terrain extérieur 

 Educatrice : Coraline HUGUIN 
 L’intérêt du flag rugby est de pouvoir pratiquer le rugby sans 

contact direct. chaque joueur porte deux rubans (ou tags en 
anglais) attachés à une ceinture ou directement à son short 
par des patchs en velcro. Les joueurs attaquants, porteurs du 
ballon, esquivent les défenseurs, se passent le ballon, et 
marquent des essais. L’équipe adverse doit, pour l’en 
empêcher, arracher un des rubans au porteur du ballon. 

 

SPEEDMINTON  

 De 14h00 à 16h00 
 Pour les enfants de 10 à 17 ans 
 Halle des sports 

 Educateur : Gilles LEROY 
 Le speedminton est une variante du badminton 

qui se joue sans filet. Il combine différentes 
caractéristiques du tennis, badminton et du 
squash. 

 

Pour les 8 à 17 ans 
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 Matin a          après-midi                      journée 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activités              âges 
N° de 
Page 

5 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 

  Un jour une activité en 
forêt 

38-39              

Parcours athlétiques 38              

Golf 38-39              

Basket 38              

Handball 39              

Athlétisme 40              

Un jour un sport 40              

Découverte nature 40              

Visualisez d’un seul coup d’œil les activités proposées en fonction de l’âge de votre enfant. 
 

Les inscriptions seront ouvertes le 19 juillet 2021 à partir de 7h45 
Les inscriptions depuis le portail familles seront closes jeudi 29 juillet à 14h 
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                                                                        AVOIR L’ÂGE RÉVOLU LORS DE L’INSCRIPTION 

Activités d’éveil abordées sous forme ludique. Elles sont essentiellement axées sur le développement 

harmonieux du schéma corporel et des capacités psychomotrices de l’enfant de maternelle à travers 

des jeux de motricité, de coordination et de coopération. 

 

                
UN JOUR UNE ACTIVITE EN FORET 

 De 14h00 à 15h30 
 Ardoise Verte – tranchée de Docelles 
 Educateurs : Adrien ROUSSEL et Jean-Louis WILLMANN 

 

Prévoir une tenue de sport adaptée aux conditions météorologiques.  
Une bouteille d’eau 

 

 

 

 

PARCOURS ATHLETIQUES 

 De 10h00 à 11h30 
 Halle des sports 
 Educateur : Thibaut HEREL 
 Les parcours associent toutes formes de pratiques 

athlétiques : courir, sauter, lancer 

 

Golf 

 De 10h00 à 11h30 
 Golf municipal 
 Educatrice : Nora LEROY 

 

BASKET 

 De 14h00 à 15h30 
 Halle des sports 
 Educateur : Gilles LEROY 

 

Pour les enfants de 5 à 7 ans 
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                                                                      AVOIR L’ÂGE RÉVOLU LORS DE L’INSCRIPTION 

      Activités d'initiation à certaines pratiques sportives. A travers des séances ludiques, le pratiquant sera 
initié à la technique spécifique du sport qu'il aura choisi. L'objectif sera de lui donner les moyens de 
s'exprimer pleinement dans l'activité. 
 

                   

HANDBALL 

 De 10h00 à 12h00 
 Pour les enfants de 11 à 17 ans 
 Halle des sports 
 Educateur : Gilles LEROY 
 

 De 10h00 à 12h00 
 Pour les enfants de 8 à 12 ans 
 Ardoise Verte – tranchée de Docelles 
 Educateurs : Adrien ROUSSEL et Jean-Louis WILLMANN 

 

Prévoir une tenue de sport adaptée aux conditions météorologiques.  
Une bouteille d’eau 

 

 

 

 

GOLF 
 De 14h00 à 16h00 
 Pour les enfants de 11 à 17 ans 
 Golf municipal 
 Educatrice : Valérie CUNY 

 

Pour les 8 à 17 ans 
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                                                                      AVOIR L’ÂGE RÉVOLU LORS DE L’INSCRIPTION 

      Activités d'initiation à certaines pratiques sportives. A travers des séances ludiques, le pratiquant sera 
initié à la technique spécifique du sport qu'il aura choisi. L'objectif sera de lui donner les moyens de 
s'exprimer pleinement dans l'activité. 
 

                   
ATHLÉTISME 

 De 14h00 à 16h00 
 Pour les enfants de 8 à 11 ans 
 Halle des sports 
 Educateur : Thibaut HEREL 

 

UN JOUR UN SPORT (multi activités) 

 De 14h00 à 16h00 
 Pour les enfants de 8 à 11 ans 
 Halle des sports 
 Educatrice : Nora LEROY 

 

 

 

 

 

DÉCOUVERTE NATURE 
 

MULTI-ACTIVITÉS : VTT, ORIENTATION, VOILE ET KAYAK 
 

Pour les 8 à 17 ans 

 De 10h00 à 16h00 
 Pour les enfants de 10 à 15 ans 
 Base Roland Naudin-Bouzey 
 Educateurs de la base 
 Repas tiré du sac. Prévoir des vêtements de rechange, une serviette et des 

chaussures fermées. 
 Attestation de natation obligatoire (25 mètres). Fournir un certificat médical 

en cas de problèmes (asthme, épilepsie, allergie …) 
Certaines activités peuvent être modifiées, ajoutées ou annulées suivant les 

conditions météorologiques 

Pour la direction de la Base : prendre direction SANCHEY, après le panneau SANCHEY barré, 
prendre à gauche et suivre les panneaux « Base de Loisirs Roland NAUDIN ». 
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Activités              âges 
N° de 
Page 

5 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 

Jeux traditionnels 42              

VTT 42              
Tennis de table 42-43              

Roller 42              

Tir à l’arc 43              

Badminton 43              

Basket 43              

Golf : 3 jours 
(mardi, mercredi et jeudi) 

43              

Découverte nature 44              

Nage avec palmes et 
sauvetage 

44              

Visualisez d’un seul coup d’œil les activités proposées en fonction de l’âge de votre enfant. 
 

Les inscriptions seront ouvertes le 19 juillet 2021 à partir de 7h45 
Les inscriptions depuis le portail familles seront closes jeudi 5 août à 14h 

 



 

  Merci de prévenir en cas de désistement, afin qu’un autre enfant puisse bénéficier du stage 
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                                                                        AVOIR L’ÂGE RÉVOLU LORS DE L’INSCRIPTION 

Activités d’éveil abordées sous forme ludique. Elles sont essentiellement axées sur le développement 

harmonieux du schéma corporel et des capacités psychomotrices de l’enfant de maternelle à travers 

des jeux de motricité, de coordination et de coopération. 

 

                
Jeux traditionnels 

 De 14h00 à 15h30 
 Halle des sports 
 Educateur : Jean-Louis WILLMANN 
 

VTT (savoir-faire du VTT) 

 De 14h00 à 15h30  
 Ardoise Verte-tranchée de Docelles 
 Educatrices : Patricia LALLEMAND et Valerie CUNY 
 Suivant les conditions météorologiques les sorties peuvent 

être annulées, afin d’éviter ces désagréments, les enfants 
pourront améliorer leurs connaissances avec des jeux 
pédagogiques en salle, liés à l’activité. 

 
 

 

 

Roller 

 De 10h00 à 11h30 
 Complexe sportif de la plaine de SOBA – route d’Archettes 
  Educateur : Jean-Louis WILLMANN  
 Découverte de l’activité en faisant prendre conscience des 

règles de sécurité routière afin de sensibiliser l’enfant à un 
comportement citoyen dans la pratique en milieu urbain. Prêt 
de matériel possible (paire de rollers jusqu’au 38, casque et 
protection). 

 

 

Tennis de table 

 De 10h00 à 11h30 
 Halle des sports 
 Educateur : Xavier PITOIS 
 

Pour les enfants de 5 à 7 ans 



 

  Merci de prévenir en cas de désistement, afin qu’un autre enfant puisse bénéficier du stage 
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                                                                      AVOIR L’ÂGE RÉVOLU LORS DE L’INSCRIPTION 

      Activités d'initiation à certaines pratiques sportives. A travers des séances ludiques, le pratiquant sera 
initié à la technique spécifique du sport qu'il aura choisi. L'objectif sera de lui donner les moyens de 
s'exprimer pleinement dans l'activité. 
 

                   

TIR A L’ARC 

 De 10h00 à 12h00  
 Pour les enfants de 12 à 17 ans 
 Halle des sports 
  Educateur : Rachid BENMERIOUMA 
 

GOLF (uniquement 3 jours ! mardi, mercredi et jeudi) 
 De 10h00 à 12h00 
 Pour les enfants de 8 à 11 ans 
 Golf municipal 
 Educatrice : Valérie CUNY 

 

TENNIS DE TABLE 

 De 14h00 à 16h00 
 Pour les enfants de 8 à 17 ans 
 Halle des sports 
 Educateur : Xavier PITOIS 
 

Badminton 

 De 10h00 à 12h00  
 Pour les enfants de 8 à 13 ans 
 Halle des sports 
 Educatrice : Patricia LALLEMAND 

 
 

 

 

Basket 

 De 14h00 à 16h00  
 Pour les enfants de  8 à 12 ans 
 Halle des sports 
  Educateur : Rachid BENMERIOUMA 
 

Pour les 8 à 17 ans 
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                                                                      AVOIR L’ÂGE RÉVOLU LORS DE L’INSCRIPTION 

      Activités d'initiation à certaines pratiques sportives. A travers des séances ludiques, le pratiquant sera 
initié à la technique spécifique du sport qu'il aura choisi. L'objectif sera de lui donner les moyens de 
s'exprimer pleinement dans l'activité. 
 

                   

DÉCOUVERTE NATURE 
MULTI-ACTIVITÉS : VTT, ORIENTATION, VOILE ET KAYAK 

 

 De 10h00 à 16h00 
 Pour les enfants de 10 à 15 ans 
 Base Roland Naudin-Bouzey 
 Educateurs de la base 
 Repas tiré du sac. Prévoir des vêtements de rechange, une serviette 

et des chaussures fermées. 
 Attestation de natation obligatoire (25 mètres). Fournir un certificat 

médical en cas de problèmes (asthme, épilepsie, allergie …) 
Certaines activités peuvent être modifiées, ajoutées ou annulées 

suivant les conditions météorologiques 

Pour la direction de la Base : prendre direction SANCHEY, après le panneau SANCHEY barré, 
prendre à gauche et suivre les panneaux « Base de Loisirs Roland NAUDIN ». 
 

Pour les 8 à 17 ans 

NAGE AVEC PALMES ET SAUVETAGE (être bon nageur) 

 De 16h15 à 17h15  
 Pour les enfants de  8 à 17 ans 
 Bassin Olympique 
  Educateur : MNS 

 
Savoir nager et accepter de mettre la tête dans l’eau,  dans le cas contraire le 
MNS se réserve le droit de ne plus accepter votre enfant pour la suite du stage.  

 



 

  Merci de prévenir en cas de désistement, afin qu’un autre enfant puisse bénéficier du stage 
45 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Matin après-midi journée 

 

 

 

 

Activités              âges 
N° de 
Page 

5 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 

Jeux de raquettes 46              

Multi activités plein air 46-47              
Basket 46              

football 46              

Tennis de table 47              

Tennis 47              

Multi activité aquatiques 47              

Sports collectifs 48              

Découverte nature 48              

Visualisez d’un seul coup d’œil les activités proposées en fonction de l’âge de votre enfant. 
 

Les inscriptions seront ouvertes le 19 juillet 2021 à partir de 7h45 
Les inscriptions depuis le portail familles seront closes jeudi 12 août à 14h 
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                                                                        AVOIR L’ÂGE RÉVOLU LORS DE L’INSCRIPTION 

Activités d’éveil abordées sous forme ludique. Elles sont essentiellement axées sur le développement 

harmonieux du schéma corporel et des capacités psychomotrices de l’enfant de maternelle à travers 

des jeux de motricité, de coordination et de coopération. 

 

                
JEUX DE RAQUETTES

 De 14h00 à 15h30 
 Halle des sports 
  Educateur : Jean-Louis WILLMANN  
 Découvrir une variété de matériel des jeux de renvoi. Comparer les 

différentes raquettes, les différentes balles. 
Manipuler, jongler, frapper … 

 
 

MULTI ACTIVITES PLEIN AIR

- VTT 
- Jeux de piste 

 De 10h00 à 11h30  
 Ardoise Verte-tranchée de Docelles 
 Educateurs : Patricia LALLEMAND et Olivier ROBIN 

 
 

 

 
BASKET

 De 14h00 à 15h30  
 Halle des sports 
 Educateur : Xavier PITOIS 

 

Pour les enfants de 5 à 7 ans 

Football

 De 10h00 à 11h30  
 Gymnase des provinces 
 Educateur : Rachid BENMERIOUMA 
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                                                                      AVOIR L’ÂGE RÉVOLU LORS DE L’INSCRIPTION 

      Activités d'initiation à certaines pratiques sportives. A travers des séances ludiques, le pratiquant sera 
initié à la technique spécifique du sport qu'il aura choisi. L'objectif sera de lui donner les moyens de 
s'exprimer pleinement dans l'activité. 
 

                   TENNIS DE TABLE

 De 10h00 à 12h00 
 Pour les enfants de 8 à 17 ans 
 Halle des sports 
 Educateur : Xavier PITOIS 
 

TENNIS

 De 10h00 à 12h00 
 Pour les enfants de 8 à 12 ans 
 Halle des sports 
 Educateur : Jean-Louis WILMANN 
 

MULTI ACTIVITE PLEIN AIR 

- Marche nordique 
- Orientation 
- VTT 

 
 De 14h00 à 16h00  
 Pour les enfants de 8 à 12 ans  
 Ardoise Verte-tranchée de Docelles 
 Educatrices : Patricia LALLEMAND et Olivier ROBIN 

 
 

 

 

Pour les 8 à 17 ans 

 MULTI ACTIVITES AQUATIQUES  (être bon nageur) 

Natation, palmage, plongeon, water-polo, natation artistique 
  

 Savoir nager et accepter de mettre la tête dans l’eau, dans le cas contraire le MNS se réserve le droit de     
 ne plus accepter votre enfant pour la suite du stage. 
 
 De 11h00 à 12h00 
 Pour les enfants de 8 à 17 ans 
 Piscine Olympique 
 Educateur : MNS 
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                                                                      AVOIR L’ÂGE RÉVOLU LORS DE L’INSCRIPTION 

      Activités d'initiation à certaines pratiques sportives. A travers des séances ludiques, le pratiquant sera 
initié à la technique spécifique du sport qu'il aura choisi. L'objectif sera de lui donner les moyens de 
s'exprimer pleinement dans l'activité. 
 

                   

DÉCOUVERTE NATURE 
MULTI-ACTIVITÉS : VTT, ORIENTATION, VOILE ET KAYAK 

 

 De 10h00 à 16h00 
 Pour les enfants de 10 à 15 ans 
 Base Roland Naudin-Bouzey 
 Educateurs de la base 
 Repas tiré du sac. Prévoir des vêtements de rechange, une serviette et des 

chaussures fermées. 
 Attestation de natation obligatoire (25 mètres). Fournir un certificat médical 

en cas de problèmes (asthme, épilepsie, allergie …) 
Certaines activités peuvent être modifiées, ajoutées ou annulées suivant les 

conditions météorologiques 

Pour la direction de la Base : prendre direction SANCHEY, après le panneau SANCHEY barré, 
prendre à gauche et suivre les panneaux « Base de Loisirs Roland NAUDIN ». 
 

Pour les 8 à 17 ans 

SPORTS COLLECTIFS

 De 14h00 à 16h00 
 Pour les enfants de 12 à 17 ans 
 Gymnase des provinces 
 Educateur : Rachid BENMERIOUMA 
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 Matin                   après-midi         journée 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activités              âges 
N° de 
Page 

5 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 

Golf 50              
Gymnastique 50-51              

Jeux collectifs 50              

Tir à l’arc 51              

Tennis de table 51              

Badminton 51              

VTT 51              

Flag rugby 52              

Découverte nature 52              

Visualisez d’un seul coup d’œil les activités proposées en fonction de l’âge de votre enfant. 
 

Les inscriptions seront ouvertes le 19 juillet 2021 à partir de 7h45 
Les inscriptions depuis le portail familles seront closes jeudi 19 août à 14h 
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                                                                        AVOIR L’ÂGE RÉVOLU LORS DE L’INSCRIPTION 

Activités d’éveil abordées sous forme ludique. Elles sont essentiellement axées sur le développement 

harmonieux du schéma corporel et des capacités psychomotrices de l’enfant de maternelle à travers 

des jeux de motricité, de coordination et de coopération. 

 

                

GOLF 

 De 14h00 à 15h30 
 Golf municipal 
  Educateur : Rachid BENMERIOUMA  
 

GYMNASTIQUE 

 De 10h00 à 11h30 
 Gymnase Viviani 
 Educatrice : Cécile GEHIN 
 

Pour les enfants de 5 à 7 ans 

JEUX COLLECTIFS 

 De 14h00 à 15h30 
 Halles des sports 
 Educatrice : Coraline HUGUIN 
 Être capable de s’organiser autour d’un but     
        commun et des règles communes.   
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                                                                      AVOIR L’ÂGE RÉVOLU LORS DE L’INSCRIPTION 

      Activités d'initiation à certaines pratiques sportives. A travers des séances ludiques, le pratiquant sera 
initié à la technique spécifique du sport qu'il aura choisi. L'objectif sera de lui donner les moyens de 
s'exprimer pleinement dans l'activité. 
 

                   TIR A L’ARC 

 De 10h00 à 12h00 
 Pour les enfants de 8 à 12 ans 
 Halle des sports 
  Educateur : Rachid BENMERIOUMA  
 

TENNIS DE TABLE 

 De 10h00 à 12h00 
 Pour les enfants de 8 à 17 ans 
 Halle des sports 
 Educateur : Xavier PITOIS 
 

BADMINTON 

 De 14h00 à 16h00  
 Pour les enfants de 12 à 17 ans 
 Halle des sports 
 Educateur : Xavier PITOIS 
 

Pour les 8 à 17 ans 

GYMNASTIQUE  

 De 14h00 à 16h00 
 Pour les enfants de 8 à 17 ans 
 Gymnase VIVIANI 
 Educatrice : Cécile GEHIN 

 
 

VTT 

 De 14h00 à 16h00 
 Pour les enfants de 8 à 11 ans 
 Ardoise Verte-tranchée de Docelles 
  Educateurs : Fréderic BRUNCHER et Adrien ROUSSEL 
 Suivant les conditions météorologiques les sorties peuvent 

être annulées, afin d’éviter ces désagréments, les enfants 
pourront améliorer leurs connaissances avec des jeux 
pédagogiques en salle, liés à l’activité. 
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                                                                      AVOIR L’ÂGE RÉVOLU LORS DE L’INSCRIPTION 

      Activités d'initiation à certaines pratiques sportives. A travers des séances ludiques, le pratiquant sera 
initié à la technique spécifique du sport qu'il aura choisi. L'objectif sera de lui donner les moyens de 
s'exprimer pleinement dans l'activité. 
 

                   

DÉCOUVERTE NATURE
MULTI-ACTIVITÉS : VTT, ORIENTATION, VOILE ET KAYAK 

 

Pour les 8 à 17 ans 

 De 10h00 à 16h00 
 Pour les enfants de 10 à 15 ans 
 Base Roland Naudin-Bouzey 
 Educateurs de la base 
 Repas tiré du sac. Prévoir des vêtements de rechange, une serviette et des 

chaussures fermées. 
 Attestation de natation obligatoire (25 mètres). Fournir un certificat médical 

en cas de problèmes (asthme, épilepsie, allergie …) 
Certaines activités peuvent être modifiées, ajoutées ou annulées suivant les 

conditions météorologiques 

Pour la direction de la Base : prendre direction SANCHEY, après le panneau SANCHEY barré, 
prendre à gauche et suivre les panneaux « Base de Loisirs Roland NAUDIN ». 
 

                       AVOIR L’ÂGE RÉVOLU LORS DE L’INSCRIPTION 

      Activités d'initiation à certaines pratiques sportives. A travers 
des séances ludiques, le pratiquant sera initié à la technique 
spécifique du sport qu'il aura choisi. L'objectif sera de lui donner 
les moyens de s'exprimer pleinement dans l'activité. 
 

                   

Flag-rugby : à la découverte du rugby sans contact 

 De 10h00 à 12h00 
 Pour les enfants de 10 à 17 ans 
 Gymnase des provinces 
 Educatrice : Coraline HUGUIN 

 
 


