CANOE KAYAK
11h-17h

avec le GESN
Canoé Kayak
Base Nautique /
Pont République
Tout public

» Démonstration

du club de 11h
a 19h au bassin
d’eau vive du
Centre-ville

TIR
9h-19h
Visite du site

et initiation au tir

a air comprimé
avec la Société
de tir d’Epinal
9 route Général
Seré de Riviéres
Tout public

CYCLISME
8h30-10h30
Reconnaissance
sur route du
circuit officiel
avec le Véloce
club Epinal

1er départ

a 8h30 parking
de Décathlon
Public féminin
» Groupes de
10 maximum

» 15a 30km
» Respect du
code de la route
ainsi que des
regles sanitaires

» Renseigne-
ments et
inscriptions au
0787278950

TENNIS

9h-17h

avec le Tennis
Club Spinalien

» Démonstration
avec enfants de
I’école de tennis
Fit tennis

de 17h a 18h
Parc du tennis
club, rue du Haut
des Etages

ESCALADE
avec Les Enfants
du Roc

11-13h: 3/5 ans
13-15h: 9/13 ans
15h-17 : Adulte
Séances
d’encadrement
habituelles

sur voies
Carriere Collot

. VOLLEY

avec le

. SAS Volley

11h-13h /
13h-15h:
Motricité

pour les 3/9 ans

15h-17h :

Ateliers sportifs /
. Tout &ge

17h-1%h :

: Tournois jeunes,

adultes
Port d'Epinal

DIMANCHE 20 JUIN

CANOE KAYAK
11h-17h

avec le GESN
Canoé Kayak
Base Nautique /
Pont République
Tout public

» Démonstration
du club de 11h a

19h au bassin d’eau :

vive du Centre-ville

TIR A LARC
10h30-17h30
Découverte du tir
a l'arc a faible
distance avec la
1é Compagnie
d’Archers d’Epinal
Parking Décathlon
Tout public

AVIRON
10h30-11h30

Rame sur l'eal’J avec
U'Aviron Club Epinal :

Barrage de Saint-
Laurent a Dinozé
Public adulte

HOCKEY / DANSE :

10h30-17h30
Animations Hockey
et Chorégraphies

et ,le Hockey club
d’Epinal
Tout public

FOOTBALL
9h-17h30

Plateaux de foot
réduit

Pour les enfants
4gés de 6 ans
a9ans

Stade d'Honneur
de la Colombiere

TIR
9h-19h

© Visite du site et

initiation au tir
a air comprimé
avec la Société
de tir d’Epinal
9 route Général
Seré de Riviéres

TENNIS
10h30-17h30
avec le Tennis Club

. Spinalien
Tournoi de doubles

amical avec
Public licencié

Parc du tennis club,

rue du Haut des
Etages

BMX
10h30-12h30

» Démonstration
BMX avec les

: Woodmen

Skatepark,
rue Cote Cabiche
Pratiquants BMX

. VOLLEY
avec les All Dances

avec le SAS Volley

11h-13h / 13h-15h:

Motricité
pour les 3/9 ans

15h-17h:

Ateliers sportifs /

avec le SAS Football UGBS

17h-1%h :

- Tournois jeunes,

adultes
Port d'Epinal
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